
„GESUND UNTERWEGS – SHIATSU ON TOUR“  
 

Wir bringen Shiatsu zu den Menschen!  
 
Wir starten im April den Shiatsu-Bus und touren damit durch Österreich.  
 
Die Mission lautet: „Gesund unterwegs“ – wir bringen Shiatsu zu den Menschen und zeigen auf 
unkomplizierte Art und Weise, wie Shiatsu als Gesundheitsvorsorge wirken kann. 
 
Der Shiatsu-Bus ist speziell für EUCH unterwegs und IHR bestimmt auch den Weg, wohin er fährt. Das 
heißt, der Bus fährt dorthin, wo ihr mit ihm in der Öffentlichkeit auftreten wollt - ob am Gemeinde-, 
Markt-, oder Stadtplatz, vor dem Gesundheitszentrum, dem Pfarrheim, am See oder im Park, etc. Ihr 
wisst vor Ort am besten Bescheid über den idealen Platz, um Shiatsu zu präsentieren. 
 
Der Shiatsu-Bus ist mit allem ausgestattet, was ihr für eine Präsentation vor Ort benötigt: Shiatsu-
Matte, Shiatsu-Sessel, Rollups, Dropflag, Zelt und Flyer. Wie ihr den Bus-Stopp vor Ort gestalten wollt, 
ist euch überlassen. Ihr könnt Kollegen und Kolleginnen aus der Umgebung zusammenbringen und 
gemeinsam Passanten mit Shiatsu begeistern.   
 
Nutzt die Gelegenheit, um Shiatsu als Gesundheitsvorsorge in der Öffentlichkeit stärker zu verankern 
und bekannt zu machen.  
 
Fixe Termine und Orte, an denen der Bus gebucht ist, gibt es bereits. Von dort aus kann der Bus zu 
anderen Plätzen und Orten in der Nähe weiterfahren. Den genauen Terminplan findet ihr im Anhang, , 
damit ihr diese Termine für euch schon vororganisieren könnt. 
 
Welche „ToDo´s“ gibt es für euch: 

➢ Nehmt Kontakt mit der Gemeinde auf, um die Freigabe für den Termin und den Stellplatz zu 
fixieren 

➢ Überlegt euch Schönwetter- und Schlechtwettervarianten 
➢ Denkt über Aktivitäten, wie Infoabende, Vorträge oder Präsentationen nach 
➢ Holt euch Experten hinzu 
➢ Und nehmt auch Kontakt mit den lokalen Medien auf – die Pressetexte werden vom ÖDS-Team 

bereitgestellt. 
 
 
Meldet euch gerne mit euren Wünschen und Ideen bei uns in der ÖDS-Geschäftsstelle unter 
info@oeds.at oder per Telefon unter: +43 660 200 44 09. 
 
 
 
Euer ÖDS-Team 
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