
 5. ÖDS TAGE 2020

ÖSTERREICHISCHER DACHVERBAND FÜR SHIATSU
Siebensterngasse 42-44/12, 1070 Wien
ÖDS-Geschäftsstelle: 01/481 07 37, 0660 200 44 09
Mo und Mi 9-12 Uhr, 13-16 Uhr
www.oeds.at, info@oeds.at

     DO, 5.11., 
            &

         FR, 6.11., 
              &

       SA, 7.11.

   im
Amida Tao 

Sangha 
Zentrum

             
        KOSTEN für die gesamten ÖDS-Tage: 96 Euro inkl. Verpflegung

       ANMELDUNG nur für Mitglieder unter oedstage@oeds.at mit dem Betreff:
       „Anmeldung ÖDS-Tage 2020“

   Generalver-
sammlung

am 6.11.2020
um 17 Uhr

 WORKSHOPS mit 

   AM MORGEN:

       Mayu ENDO: „Tao Shiatsu – Balance im Leben, Körper und Geist“

       Chris McALISTER: „Die Vier Meere – eine Entdeckungsreise“

       Kyoko KISHI: „Sei-ki – Ki Kultur erfahren“

       Iris MEINHART: „Jalandhara Bandha für eine stabile Halswirbelsäule - eine
       Synthese von Shiatsu und Yoga“

       Ursula PELLIO: „Jenseits von Schmerz und Kummer – mit Shiatsu Menschen im
       Alter und der letzten Lebensphase begleiten“ 

       Gerhard DIRSCHL: „Der mittlere Weg - Das neue Modell des autonomen  Nerven-
       systems und seine praktische Umsetzung im Shiatsu“ 

      Vortrag  Florian PLOBERGER  zum Thema „Gesicht- und Zungendiagnose“,
       begleitet von Dagmar ZEIBIG an der  Geige          

      Manuela BÜCHSENMEISTER und Irene STARY: Thai  Shiatsu     

      Alfred MÜLLER:  Nembutsu Chanting Meditation, Kishindo, Ki Übungen   


