
Tagesordnung der OEDS-NÖ Regionalgruppe 

Regionalgruppentreffen NÖ & BGLD 
Donnerstag, 20.03.2018, 10:00 – 12:00 Uhr 

JOANDO ZENTRUM, 2500 Baden, Bahngasse 2a/1 
 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit: 

Anwesend: Andrea Hofmann NÖ, Manuela Landrock NÖ, Werner Brünner NÖ, Andrea 

Baumgartner NÖ, Nicole Bauer-Wittig BGLD - kein ÖDS Mitglied, Irene Kains NÖ/Wien, 

Patrycja Czwaczek NÖ, Andrea Sumasgutner NÖ, Anneliese Saumwald NÖ 

 

2. Genehmigung der Tagesordnung: genehmigt 

 

3. Protokollberichtigungen: keine 

 

4. Schriftführer: Wurde vor der Sitzung bestellt. Werner Brünner 

 

5. Kurze Vorstellrunde der TeilnehmerInnen 

 

6. Anliegen von Andrea Hofmann: 

 

6.1.    In jedem Bezirk eine Ansprechperson zu haben – Thema vernetzen, unterstützen, 

austauschen, gemeinsame Aktivitäten 

Folgende haben sich gemeldet: 

 

Baden, Andrea Hofmann, office@joando.at, 0676/9661707 

Horn & Waidhofen a.d. Thaya, Irene Kainz, mail@shiatsu4everybody.com, 0664/1026579 

Korneuburg, Manuela Landrock-Brünner, manu1412@a1.net, 0664/5496406 

Mistelbach & Gänserndorf, Henriette Miklós, office@meridianmoves.at, 0699/11994428 

Neunkirchen, Robert Sanoll, info@shiatsu-sanoll.com, 0699/17696788 

Tulln, Judith Brocza, judith.brocza@tele2.at, 0699/19583850 

Zwettl, Christina Vogl-Jank, christina@nana-shiatsu.at, 0699/19582545 

 

Es sind noch nicht alle Bezirke besetzt und niemand neuer dazugekommen. Wir hoffen, dass 

sich noch einige melden. 

 

6.2.    Abstimmung für eine 2. Garnitur Beachflag und/oder Rollup in Korneuburg für 

den oberen Teil von NÖ 

Abstimmung: JA  8, NEIN 0, ENTHALTUNG 0 

Der Antrag wird bei der nächsten VS des ÖDS eingebracht. 

 

6.3.    6. Okt. 2018 Landesinnungstagung unserer Berufsgruppe in St. Pölten – Treffen 

der NÖ Praktiker bei dieser Veranstaltung. 

Der Wunsch ist es in einer Gruppe aufzutreten und dadurch präsenter zu sein. Nähere 

Infos werden noch ausgeschickt. 

 

 

7. Anliegen der PraktikerInnen 
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Manuela macht den Vorschlag die Plakate für die ÖDS Tage umzugestalten. Größeres 

Textfeld für eigene Einträge (Was? Wann? Wo? …) „Shiatsu-Tage“ raufrücken, damit in der 

Mitte Platz ist für eigene Werbung, Datum weglassen, damit das Plakat mehrjährig 

verwendbar ist.  

Abstimmung, ob dieser Vorschlag bei der nächsten VS eingebracht wird. 

JA 8, Nein 0, Enthaltungen 0 

Manuela erstellt ein Muster und der Vorschlag wird als Antrag bei der nächsten Vorstands-

Sitzung eingebracht. 

 

8. TRELLO (https://trello.com/thinktankshiatsunoe) – Kommunikationsboard – 

Erfahrungen, Berichte 

 

Die PraktikerInnen sind der Meinung, laut mehrerer Wortmeldungen, dass Trello eher 

mühsam in der Handhabung ist. Der Vorschlag der PraktikerInnen ist, dass Facebook besser 

wäre. 

Abstimmung über die Weiterverwendung von Trello: JA 0, NEIN 8, Enthaltungen 0 

Abstimmung eine geschlossene Gruppe auf Facebook als Kommunikationsplattform zu 

verwenden: JA 8, Nein 0, Enthaltungen 0 

Weitere Kommunikationsmöglichkeiten über Mail und WhatsApp möglich. 

Grundlegende Informationen und Termine für Treffen der RG werden weiterhin per Mail 

verschickt. 

 

9. Thema 2018: Den KlientInnen entgegen kommen – Schwerpunkt 25 Jahre ÖDS - 

Kurzworkshop 

 

9.1. Generalversammlung ÖDS am 18.10.2018 

9.2. 19. – 20.10.2018 ÖDS Tage 

9.3. Shiatsu-Tage 11. – 24.06.2018 

9.4. 25 Jahre ÖDS –  Vorschlag: Flashmob an 25 Orten in Österreich  

Einheitliche Kleidung bei Aktion, Pressemeldung, Chance auf „bemerkt werden“, wird 

in Ballungszentren besser funktionieren, wichtig wäre ein einheitlicher Termin für alle 

Aktionen, PR-Arbeit zentral gesteuert von ÖDS PR-Abteilung, Textvorschlag für 

Lokalzeitung von PR-Abteilung 

9.5. Themenvorschlag für Aktionstag „Shiatsu berührt leise“ 

9.6. Weitere Vorschläge, Bemerkungen: 

Inserate, Radio?? 

Einzelne Aktionen werden eher übersehen. 

Größere Aktionen sind auch interessanter für die Medien. 

Bezirksblätter Online – eine gratis Möglichkeit, sich als Shiatsu-PraktikerIn bemerkbar 

zu machen. Als Regionaut anmelden und Beiträge veröffentlichen. 

Kontakt zu den Gemeindeblättern suchen, oft können Beiträge gratis veröffentlicht 

werden. 

9.7. Information aus dem Vorstand: An Downloadmöglichkeiten von Texten und 

Bausteinen von der ÖDS Homepage zum Thema Shiatsu wird gearbeitet. 

9.8. Förderungen für Veranstaltungen können im internen Bereich eingereicht werden (kein 

Essen und Getränke). 

9.9. Aktionen können für die Shiatsu-Tage im internen Bereich eingetragen werden. 

9.10. 25 Jahre ÖDS: Geschichten sammeln und schicken – 25 beste Fotos, Geschichten, etc.  

https://trello.com/thinktankshiatsunoe


9.11. Info-Screen Werbung kommt demnächst auf die ÖDS-Seite zum Runterladen. Auf 

Facebook teilen „Tulpe“ ist schon online. Kommt auch auf Youtube. 

9.12. Kontaktvorschlag von Werner: Kontakte zur NÖN sind auf www.nön.at unter Kontakte 

und dann weiter auf Lokalredaktionen. Jeweiligen Bezirk anklicken und die 

Ansprechpersonen (Redakteure) erscheinen mit Telefonnummer und Mailadresse. 

9.13. Kurzworkshop mit Andrea Baumgartner im Anschuss an das RGT. Thema: Innovative 

Faszienarbeit (Fortbildung 1,5 UE) 

 

10. Vorschau 2018: 2. ÖDS-NÖ RGT im Shiatsu-Zentrum Korneuburg, 2100 Korneuburg, 

Kirchengasse 2 mit Miniworkshop 

Terminwahl, wird wieder mit Doodle-Link abgestimmt. 17.9. oder 20.9. 

 

11. FOTO für die ÖDS Seite 

 

12. Ende der Sitzung 12:00 

http://www.nön.at/

